
 

 

 

Hola a todas y a todos  

 

Este es un taller online de una hora de duración, impartido por la psicóloga Begoña Pérez 

Álvarez. 

En este caso hemos querido acercarlo a las personas que tienen algún tipo de discapacidad 

auditiva por eso lo hemos hecho accesible en lengua de signos española, para lo que hemos 

contado con la colaboración de la Asociación de personas sordas de León San Juan Bautista. 

 En este taller vamos a hablar de la violencia de género. Sus causas y efectos. 

Solo conociendo el fenómeno de la violencia podemos identificarla y combatirla. 

Es muy positivo para nosotras conocer los efectos de la violencia que inciden en nuestros 

pensamientos, en nuestras emociones, pero también en nuestros cuerpos. 

También se aportan unas nociones indicativas para la intervención de los y las profesionales 

que trabajan con mujeres supervivientes de la violencia de género. 

Esperamos que os resulte interesante. 

 

 


